PROGRAM PROFILAKTYKI SZKOLNEJ

1. UWAGI WSTEPNE

Tworzeniu Programu profilaktyki szkolnej towarzyszy przekonanie, ze:

e Profilaktyka jest ochrong cztowieka przed zagrozeniami i reagowaniem na nie. Obejmuje elimi-
nacje lub redukcje czynnikéw ryzyka oraz wzmacnianie czynnikow chronigcych.

o Szkota jest miejscem realizacji profilaktyki pierwszorzedowej, skierowanej do grupy niskiego ry-
zyka.

o Profilaktyka pierwszorzedowa polega na promowaniu zdrowego stylu Zycia i zapobieganiu za-
grozeniom, w szczegdlnosci na rozwijaniu umiej¢tnosci radzenia sobie z wymogami zycia. Jej celem
jest opdznianie inicjacji lub zachgcanie do abstynencji.

e Program profilaktyki szkolnej to ogot dziatan chronigcych mtodziez przed zaktoceniami w roz-
woju i interwencyjnych w sytuacji pojawiajacych si¢ zagrozen.

e Program profilaktyki szkolnej obejmuje dziatania podejmowane w trakcie realizacji programoéw
nauczania i Programu wychowawczego szkoly, gdy realizowane sg ogolne zadania szkoty, a takze
dzialania specyficzne dla profilaktyki.

e (Gotowy program profilaktyczny bedzie mniej skuteczny bez usytuowania go wsrdd uzupetniaja-
cych dziatan, cho¢by norm szkolnych czy regulaminéw i1 zwyczajow. Innymi slowy raczej nie da si¢
zrealizowa¢ dobrego Programu profilaktyki szkolnej opierajac go jedynie na gotowych programach
profilaktycznych (scenariuszach), nawet jesli bedg liczne 1 dobrze przygotowane.

2. STRUKTURA ODDZIALYWAN PROFILAKTYCZNYCH.

Rada Pedagogiczna

e Okresla zadania w zakresie profilaktyki.
e Okresla zapotrzebowanie na realizacje programow profilaktycznych.
e Dokonuje analizy dziatalno$ci profilaktyczne;.

Nauczyciele

e Wspdlpracuja z wychowawcami klas w realizacji zadan profilaktycznych.
e Wykonujg zalecenia zawarte w orzeczeniach wydanych przez PPP.
e Doskonalg kwalifikacje 1 zdobywaja nowe umiejetnosci w zakresie dziatan profilaktycznych.

Wychowaweca klasy

e Integruje zespot klasowy.
e Dba o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie.



e Wyposaza ucznidéw w umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach.
e Realizuje zadania w zakresie profilaktyki we wspotpracy z rodzicami ucznidéw.

Wicedyrektor

e Monitoruje prac¢ wychowawcow klas 1 pedagoga w zakresie profilaktyki.

e Diagnozuje oczekiwania uczniéw i rodzicow w zakresie profilaktyki.

e  Wspolpracuje z podmiotami szkoty oraz instytucjami wspomagajacymi dziatania z zakresu profi-
laktyki .

e Inicjuje i organizuje przedsigwziecia okreslone w Programie szkolnej profilaktyki.

Pedagog szkoly

e Rozpoznaje indywidualne potrzeby uczniéw oraz analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych.
e Okresla formy i sposoby udzielania uczniom, w tym uczniom z wybitnymi uzdolnieniami,
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, odpowiednio do rozpoznanych potrzeb.

e Organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow, rodzi-
codw 1 nauczycieli.

e Podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajagce z Programu wychowawczego
szkoly i Programu profilaktyki szkolnej w stosunku do uczniow, z udziatem rodzicow i nauczycie-
li.

e Wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli, wynikajace z Programu profilaktyki
szkolnej.

Rada Rodzicow

« Opiniuje Program profilaktyki szkolnej.
« Analizuje i diagnozuje opinie rodzicéw na temat profilaktyki.
« Wspolpracuje z Rada Pedagogiczna, wicedyrektorem ,pedagogiem, Samorzadem Uczniowskim.

Rodzice

« Przedstawiaja Radzie RodzicOw opinie na temat profilaktyki.

« Korzystajg z pomocy i wsparcia ze strony pedagoga i szkolnej stuzby zdrowia w zakresie profilak-
tyki.

« Wnhnioskuja do odpowiednich organdéw 1 instytucji w sprawach ksztatcenia specjalnego, nauczania
indywidualnego, zaj¢¢ rewalidacyjno-wychowawczych.

3. ZASADY_ODDZIALYWAN PROFILAKTYCZNYCH

Naleza do nich:
Bezpieczenstwo uczestnikow:

Respektowanie podmiotowosci uczestnikow.

Poszanowanie ich godnosci i indywidualnosci.

Ochrona prywatnosci i zapewnienie dyskrecji.

Uwzglednianie wieku 1 poziomu rozwoju uczestnikow.
Uwzglednianie systemu wartosci 1 stopnia wrazliwosci uczestnikow.



¢ Niestosowanie technik, ktore naruszaja mechanizmy obronne osobowosci (terapeutycznych, psy-
chomanipulacyjnych).
e Realizatorzy dziatan profilaktycznych powinni posiada¢ przygotowanie pedagogiczne.

Adekwatnosé¢ oddzialywan :

e Dziatania profilaktyczne powinny by¢ maksymalnie dostosowane do potrzeb i probleméw odbior-
cOw oraz mie¢ wyraznie okreslonego adresata.

Skuteczno$¢:

e Dziatania powinny by¢ zgodne z aktualnym stanem wiedzy z dziedziny, ktérej dotycza.

e Dziatania powinny wykorzystywa¢ wiedze dotyczaca sprawdzonych strategii, form i metod od-
dziatywania.

e Dziatania powinny uwzglednia¢ wiedze z zakresu psychologii rozwojowe;.

Rzetelnos¢:

¢ Informacje powinny by¢ dostosowane do poziomu rozwoju intelektualnego, emocjonalnego i spo-
tecznego adresata, do jego mozliwos$ci percepcyjnych.

¢ Informacje powinny uwzglednia¢ poziom juz posiadanej wiedzy (zbyt wczesne wkraczanie z in-
formacjami na temat zagrozen moze podsuwa¢ pomysty na niepozadane zachowania).

e Informacje powinny by¢ rzeczowe (odwotywanie si¢ do emocji, np. straszenie, moze powodowac
obronne odrzucanie zagrazajacych informacji lub tez pobudza¢ ciekawos$¢).

e Informacje dotyczace zagrozen nie powinny by¢ zbyt szczegotowe (aby nie stanowily instruktazu
nieprawidlowych zachowan).

Gleboko$é i czas trwania:

e We wspotczesnej profilaktyce proponuje si¢, jako bardziej skuteczny, model gltebszego oddziaty-
wania oparty o koncepcj¢ czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych.

e Najbardziej skuteczne sg dziatania zintegrowane z programem szkolnym (dydaktycznym i wy-
chowawczym).

e (Czas trwania oddzialywan i ich intensywno$¢ zalezg od zdiagnozowanego wczesniej stopnia za-
grozenia.

4. ROZPOZNANE CZYNNIKI RYZYKA

Czynniki ryzyka to wszystkie elementy (cechy, sytuacje, warunki) zwickszajace ryzyko wystapienia za-
chowan problemowych i zwigzanych z nimi szkod.
Do zbadanych czynnikéw ryzyka naleza:

Srodowisko spoteczne i normy w nim obowiazujace, promujace dane wzorce zachowan.
Modelowanie takich zachowan w domu i w szkole.

Grupy rowiesnicze i wystepujace w nich zachowania dysfunkcyjne.

Stabe wyniki w nauce.

Brak celow zyciowych.

Dostep do $rodkow i substancji psychoaktywnych.



e Wczesna inicjacja w zachowaniach ryzykownych.

5. ZACHOWANIA RYZYKOWNE | ICH PRZYCZYNY

Zachowania ryzykowne, to dziatania zwig¢kszajace prawdopodobienstwo pojawienia si¢ niekorzystnych
konsekwencji psychologicznych, spotecznych i zdrowotnych.

rodzaj zachowania ryzykownego przyczyny

- obyczaj $rodowiskowy

- wzorce wyniesione z domu

wulgaryzmy, brak kultury osobistej - che¢ zaimponowania

- wyraz buntu, manifestowanie dorostosci

- wzorce w mediach

- zle relacje nauczyciel-uczen

- brak reakcji nauczyciela i innych dorostych

- ubostwo jezykowe

- trudnosci w nauce

- ulegto$¢ wobec kolegow

\Wagary, absencja szkolna - strach przed sprawdzeniem

- brak zainteresowania

- niemozno$¢ sprostania ambicjom rodzicéw 1 wymaganiom
nauczycieli

- nuda na lekcjach

- brak dyscypliny

- che¢ zaimponowania

-nieudolno$¢ wychowawcza rodzicow

- przyzwolenie rodzicow

- konflikt w rodzinie

Ucieczki z domu -uleglto$¢ wobec kolegow

-ciekawos$¢

-wplyw grupy rowiesniczej

-strach przed konsekwencjami

-manifestowanie dorostosci, wyraz buntu

- niedostosowanie wymagan do poziomu ucznidéw

- niejasne kryteria oceniania

- jako$¢ programow nauczania

brak zainteresowania nauka - lenistwo

- osoba nauczyciela

- nudne lekcje

- negatywny wplyw grupy rowiesniczej

- brak zainteresowania ze strony rodzicow

- cieckawos¢

- wptyw reklamy w mediach
palenie papierosow, picie alkoholu, za- - wzorowanie si¢ na dorostych
zywanie innych Srodkow psychoaktyw- - sposob na odreagowanie
nych (np. dopalaczy czy narkotykow) - moda, szpan

- nuda, przekora, bunt

- sytuacja domowa

- negatywny wplyw grupy rowiesniczej

- negatywne wzorce, takze w mediach

- sposdb na odreagowanie stresu i zalatwienie sprawy
zachowania agresywne - che¢ dominowania, zaistnienia w grupie

- moda na agresj¢ w grupie rowiesniczej

- nieumiej¢tnos¢ radzenia sobie z problemami

- odpowiedz na prowokacj¢




- niski poziom wiedzy i uSwiadomienia
- ciekawo$¢
czesna inicjacja seksualna - wpltyw grupy rowiesniczej
- moda na ”dorosto$¢”
- ulegtos$¢, nie znajomos¢ zachowan asertywnych
- sytuacja domowa

6. CZYNNIKI CHRONIACE

Czynniki chroniace, to wszystkie elementy ostabiajace oddziatywanie czynnikéw ryzyka.
Wymienia sie w tym kontekscie:

silng wiez z rodzicami, opieke dorostych

zainteresowanie nauka i wlasnym rozwojem, aktywnos¢, ciekawos¢ poznawcza
praktyki religijne

zakorzenienie w tradycji spotecznosci i szacunek dla jej norm

konstruktywna grupe réwiesnicza, autorytety

7. CELE PROFILAKTYKI SZKOLNEJ

1. Ochrona uczniow przed zagrozeniami rozwoju.

2. Reagowanie na pojawiajgce si¢ zagrozenia

8. ZADANIA PROFILAKTYKI SZKOLNEJ

e Dostarczenie adekwatnych informacji na temat skutkow zachowan ryzykownych i tym samym

umozliwienie racjonalnego wyboru.

e Pomoc w rozwijaniu waznych umiejetnosci spotecznych i psychologicznych.
e Rozwijanie mozliwosci podejmowania dziatan alternatywnych poprzez zaangazowanie uczniow w

dziatalno$¢ pozytywna.

e Reagowanie w sytuacjach rozpoznania pierwszych prob podejmowania zachowan ryzykownych

poprzez odwotanie si¢ do specjalistycznej pomocy.

e Pomoc w organizowaniu pierwszego kontaktu ze specjalista.
e Nawigzanie kontaktu z rodzicami.

e Motywowanie do podjecia leczenia, terapii.

9. ODDZIALYWANIA PROFILAKTYCZNE

Czynniki ryzyka Zadania Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Srodowisko spoleczne
i normy w nim wyste-
pujace, promujace
dane wzorce zachowan




1. negatywne wzorce
w mediach

2. niski poziom kultury
prawnej

3. falszywe przekona-
nia o rzeczywistos$ci
-stereotypy

1.1 uczy¢ krytycznego stosun-
ku

do mediow

2.1. podnies$¢ poziom
Swiadomosci i kultury prawne;j
ucz-

niow

3.1. przeksztatca¢ przekonania
normatywne na prawdziwe

1.1.1.kontynuowac tematyke zwiazana z rola mediow w ksztaltowaniu|
negatywnych wzorcow zachowan- w planach wychowawczych

2.1.1.organizowa¢ spotkania uczniow z kuratorami Wydziatu
b i Nieletnich nt. prawnych aspektow przestepczosci wsrdd nieletnich
W resocjalizacji

3.1.1. organizowa¢ przedsigwzigcia tamiace stereotypy (np.
klasowa lub szkolna zabawa , wycieczka bez papierosow,
alkoholu)

opiekun Samorzadu
Uczniowskiego, pedagog

icedyrektor , wychowawcy
klas

wychowawcy Klas, organiza-
torzy

Eliminowanie nega-
tywnych zachowan w
domu i w szkole

1. nuda na lekcjach

2. brak dyscypliny
na lekcjach

3. brak kontaktu z ro-
dzicami uczniéw

4. stan wiedzy peda-
gogicznej i psycho-
logicznej rodzicow

5. brak poszanowania
dla norm prawnych

6.Dbatos¢ o higiene
osobista

1.leliminowa¢ nudne lekcje
poprzez upowszechnienie

aktywizujacych metod
Nauczania
2.1. respektowa¢  normy
poprawnego  zachowania na
lekcjach

3.1. nawigza¢ kontakt z domem
rodzinnym ucznia (w przy-

padku jego braku)

3.2. zwigkszy¢ czestotliwosé
kontaktu z domem rodzin-
nym ucznia

i4.1. podnies¢ stan wiedzy peda-
gogicznej i psychologicznej
rodzicow

4.2. rozszerzy¢ zakres form po-
mocy w procesie profilakty-

ki zdrowia

5.1. egzekwowaé przestrzeganie

prawa wewnatrzszkolnego

6.1.rozszerzy¢ zakres przestrze-|
igania higieny osobistej wsrod
uczniow

1.1.1.poszukiwanie réznorodnych
metod aktywizacji uczniéw na lekcjach

2.2.1.. przestrzega¢ ustalonych zasad.

3.1.1. wysyla¢ wezwania przez szkote

3.2.1. przeprowadza¢ indywidualne spotkania z rodzicami
(obowigzkowo dotyczy przypadkow negatywnych
zachowan ucznia)
4.1.1. opracowac i realizowac tematyke wspierania ro —
dzicow uczniow (dla roznych poziomow nauczania)
4.2.1. zorganizowa¢ warsztaty szkoleniowe dla rodzicéw nt. zdrowego
stylu zycia
5.1.1. aktualizowaé zapisy prawa wewnatrzszkolnego
5.1.2. stosowa¢ statutowy system nagrod i kar

6.1.1. w miar¢ mozliwosci korzysta¢ z natryskow po zakonczonych|
lekcjach w.f

Zespoty
samoksztatceniowe

nauczyciele przedmiotéw

wychowawcy klas

wychowawcy klas,
wicedyrektor

pedagog w porozumieniu z
wychowawcami klas
pedagog w porozumieniu z
Rada Rodzicow i PPPP

komisja statutowa

wychowawcy klas, wicedy-
rektor

nauczyciele w.f

(Grupy rowiesnicze i
wystepujace w nich
zachowania dysfunk-
cyjne

1. ulegto$¢ wobec
grupy

2. przemoc i agresja

1.1. eliminowa¢ istnienie nega-
tywnych gru rowiesniczych

1.2.integrowac zespoty klasowe

2.1. ograniczy¢ zjawiska prze-
mo-
cy 1 agresji wsrod uczniow

2.2. dostarczy¢ uczniom wiedze
nt. sposobOw radzenia sobie
Z emocjami, stresem i zagro-
Zeniem

1.2.1.w ramach programu ,, Bezpiecznie w szkole i poza nia przez caty
rok” przeprowadzi¢ badania ankietowew klasach

1.2.1. przeprowadzi¢ obowigzkowe zajecia wychowawcze
integrujace zespoty klasowe

1.2.2. inicjowa¢ klasowe przedsiewzigcia stuzace integracji
zespotow uczniowskich (wycieczki, wyjscia, imprezy)

2.1.1. monitorowa¢ miejsca oraz sytuacje wystgpowania
przemocy i agresji w szkole

2.2.2. przeprowadzi¢ zajgcia wychowawcze nt. ksztaltowa -
nia prawidtowych postaw oraz ¢wiczenia umiejetnosci
zachowania si¢ w sytuacji stresu, frustracji oraz zagrozenia

lpedagog we wspolpracy z
wychowawcami klas
wychowawcy Klas

wychowawcy klas, klasowe
Rady Rodzicow

pedagog, nauczyciele dyzy-
rujacy

dyrekcja
wychowawcy klas




Stabe wyniki w nau-ce

1. lenistwo

2. niska samoocena
uczniéw

3. poziom absencji na
zajeciach w szkole

4. problemy rozwoju

1.1 aktywizowa¢ uczniow

1.1. Stwrza¢ mozliwos¢
spedzania czasu wolnego,
umozliwi¢ zdobycie nowych
umiejet nosci

2.1. podwyzszy¢ niska samooce-
ne uczniow

3.1. ogranicza¢ rozmiary absen-
cji
uczniow ma lekcjach

K.1. rozpoznaé problemy rozwo
jowe uczniow

1.1.1.stosowa¢ metody aktywizujace w pracy z uczniami

1.1.1. zaangazowac uczniéow w dziatalno$¢ pozytywna (spo-
leczna, charytatywna, artystyczna itp.)

2.1.1. wykorzystywa¢ elementy motywacji w systemie
oceniania

2.1.2. nagradza¢ uczniow za rzeczywiste osiagnigcia i umie-
jetnosci

2.1.3. kontynuowac realizacje zaje¢ dydaktyczno — wyrownawczych,
nagradza¢ uczniow stabych

2.1.4. prezentowac osiagnigcia uczniow

3.1.1. zapoznaé ucznidéw i rodzicéw kl. 1iIV z treciami Statutu
szkoly dot. praw i obowiazkow ucznidéw, zasad uspra-
wiedliwiania nieobecnosci oraz systemu nagrod i kar i We-

wnatrzszkolnym Systemem Oceniania

3.1.2. monitorowa¢ absencj¢ uczniow w szkole
3.1.3. organizowaé zespoty wychowawcze dla uczniow z
wysoka absencja spowodowang nieobecnoscig z powodu

choroby

4.1.1. wspomagac¢ rodzicOw w nawiazaniu kontaktu z PPPP w
kwestiach orzecznictwa

4.1.2. prowadzi¢ rejestr uczniéw posiadajacych opinie i orzeczenia
PPPP i monitorowac realizacje¢ zalecen

nauczyciele przed-
miotow
wychowawcy klas

nauczyciele przedmiotéw

nauczyciele przed-miotow

nauczyciele przedmiotow,

pedagog

pedagog, wychowawcy klas

wychowawcy klas

wychowawcy klas,
wicedyrektor

wicedyrektor , wychowawcy
klas
pedagog, wychowawcy klas

pedagog

Brak celéw zyciowych

1. brak umieje¢tnosci
radzenia sobie z
trudami zycia

2.brak alternatywnych
sposobow spedzania
czasu wolnego

1.1 dostarczy¢ uczniom wiedzy
o konsekwencjach zachowan
dysfunkcyjnych

1.2. aktywizowac system war-
tosci przeciw zachowaniom
dysfunkcyjnym

2.1. ukazywaé alternatywne
sposoby organizowania zycia

1.1.1. podja¢ na lekcjach wychowawczych tematyke odpo-
wiedzialnosci prawnej i moralnej

1.2.1.przeprowadzi¢ lekcje wychowawcze nt. przyjazni, mi-
losci, szczgscia rodzinnego- warto$ci najbardziej cenionych
przez miodziez

1.2.2. wykorzysta¢ uczestnictwo mlodziezy w praktykach
religijnych dla dostarczenia wiedzy o warto$ciach
uniwersalnych

2.1.1. zorganizowa¢ roézne formy zaje¢ pozalekcyjnych po
rozpoznaniu zapotrzebowania na nie wéréd miodziezy

wychowawcy klas

wychowawcy klas

katecheci, wychowawcy
klas

nauczyciele przedmiotow we
wspolpracy z wychowaw-
icami klas

Dostep do Srodkow i
substancji psychoak-

tywnych

1.” moda na branie,
palenie i picie”

1.1. dostarczy¢ uczniom i ich ro-
dzicom wiedzg nt. konse-
kwencji palenia tytoniu,
picia alkoholu, stosowania

dopalaczy i innych substancji

psychotropowych

1.2. dbac o rozwoj wiedzy i umie-
jetnosci zawodowych nauczy
cieli

1.1.1.zgromadzi¢ materiaty, nowoczesne $rodki dydaktycz-
ne nt. profilaktyki uzaleznien

1.1.2. uczestniczy¢ w konkursie wiedzy uczniéw nt. uzaleznien
1.1.3. nasili¢ propagand¢ wizualng nt. uzaleznien

1.2.1 Wspolpracowa¢ z instytucjami powotanymi do realizacjiprogra-
mow prozdrowtnych (sanepid i inne)

nauczyciele bibliotekarze w
porozumieniu z pedagogiem
wychowawcy klas, pedagog,
pielegniarka

wychowawcy klas, pedagog
pedagog

pedagog, pielggniarka

pedagog




2. brak umiejetnosci
zachowan aser-

tywnych

3. fatwos¢ dostepu

1.3.wykorzysta¢ wsparcie
(konsultacje) ze strony
specjalistow

1.4. zdiagnozowa¢ skal¢ zjawi
ska zagrozenia uzaleznie-
niami wéréd uczniéw

1.5. kontynuowac realiza-
cj¢ programow profilaktycznych,
programow psychoedukacyj-
nych np.

L,.Bezpieczni w szkole i poza niag
Iprzez caty rok”

L,,Moje dziecko idzie do szkoty”
\, Badzmy zdrowi, wiemy wigc
dziatamy”

L, Trzymaj forme¢”- kl. IV — VI”
,,Przeciwdziatanie wadom po-
stawy 1 otylosci wérod uczniow
k1. IV”

,,Nie pal przy mnie prosze”

— kL 1=11

,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”
Kkl IV — VI

,, Owoce w szkole”
,,Szklanka mleka”

Gimnazjum

»Program zapobiegania zakaze-
niom HIV i zwalczania AIDS
,, Trzymaj forme¢”
,,Znajdz wlasciwe rozwiazanie”
\, Badzmy zdrowi, wiemy wiec
dziatamy”
., Zdrowe piersi’ —dz. kl. 11l
gimn.
,, Profilaktyka raka szyjki maci-
cy” —dz. kI. 111 gim.

2..1. upowszechnia¢ wsréd ucz
niéw znajomos¢ zachowan
asertywnych

3..1. utrudnia¢ uczniom dostgp
do $rodkow psychoaktyw -
nych

1.3.1.pozyskiwac¢ wspotpracownikow z PPPP, poradni specjali
stycznych

1.4.1.w razie potrzeby wytoni¢ zespét wychowawczy dla opracowa-
nia na —rzedzi i przeprowadzenia diagnozy zjawiska

1.5.1. pozyskac¢ i przeprowadzi¢ program z zakresu profilaktyki
uzaleznien

1.5.2. pozyska¢ i przeprowadzi¢ program psychoedukacyjny

2.1.1. przeprowadzi¢ lekcje wychowawcze nt. zachowan

asertywnych

3.1.1.zabezpieczy¢ szkotg przed wnoszeniem i handlem na jej
terenie narkotykami i dopalaczami
3.1.2. korzystanie z monitoringu telewizyjnego

izainteresowani nauczyciele,
pedagog

pedagog
pedagog, w porozumieniu z

Rada Rodzicow

pedagog

pedagog, wychowawcy

wychowawca oddz. przed.
wychowawca oddz. przed

wychowawcy klas 1V - VI
pedagog

pedagog, wychowawcy kl. |
- 11

pedagog, wychowawcy klas
1V - VI

wychowawcy oddz. przed.
klas I - 111

wychowawcy oddz. przed. |
wszystkich nklas SP i Gim-
nazjum

pedagog, wychowawcy klas
gimnazjalnych

higienistka, nauczyciel
wych. do zycia w rodzinie

Higienistka szkolna

wychowawcy
Dyrektor

dyrektor, wychowawcy Klas

Wczesna inicjacja w
zachowaniach ryzy-
kownych

1.1.realizowac tresci dotyczace
bezpieczenstwa
edukacja prozdrowotna oraz
wychowanie do Zycia w ro-
Dzinie, edukacja komunika-
cyjna

2.1. dostarczy¢ uczniom wiedze
0 AIDS oraz chorobach
Iprzenoszonych droga piciowa

1.1.1.opracowa¢ tematyke dla poszczegdlnych etapow
ksztalcenia

2.1.1. podja¢ tematyke AIDS i chorob przenoszonych droga
plciowa w ramach lekcji wychowawczych

2..1.2. uruchomi¢ propagande wizualng

nauczyciele przedmio- tow
(biologia, chemia fizyka, wf,
, J. polski , historia, wos,
wychowania do zycia w
rodzinie)

wychowawcy Klas, piele-
gniarka

edagog, pielegniarka




EWALUACJA SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
przeprowadzona na spotkaniu komisji
w dniu 3.09.2015r.

1. W punkcie — ograniczy¢ zjawiska przemocy i agresji wsrod
uczniow — zamieni¢ wyraz zdiagnozowa¢ na monitorowac. Odpo-
wiedzialni: pedagog i nauczyciele dyzurujgcy.

2. Uaktualniono liste programow profilaktycznych i psychoedukacyjnych,
ktore bedg realizowane w biezgcym roku szkolnym:
e ,.Badzmy zdrowi — wiemy, wiec dziatamy” — oddziat przedszkolny
e Dla szkoty podstawowej (klasy | — Il1): ,Nie pal przy mnie, prosze”
e Dla szkoty podstawowej (klasy IV — VI): ,Znajdz wtasciwe rozwigzanie”

Dla gimnazjum (klasy Ill dziewczeta): ,Zdrowe piersi”, , Profilaktyka raka szyjki
macicy”



